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Was der Seele guttut

Die beiden Schwestern Maria und Marta sind fast schon Beruhmtheiten
des Neuen Testaments aufgrund ihrer eindrucklichen Begegnung mit
Jesus. Als dieser wieder einmal bei den beiden Frauen zu Gast ist, sitzt
Maria zu seinen FuBen und ist hin und weg von den Worten des
beruhmten Lehrers. Marta werkelt in der Kuche und legt sich ins Zeug,
um den Besucher zu bewirten. Dabei argert es sie, dass die ganze Arbeit
an ihr hangen bleibt. Und dann auch noch der Vorwurf von Jesus: ,Marta,
Marta; du machst dir viele Sorgen und Muhen. Aber nur eins ist notwendig
...“-Ich glaube, wenn beide Frauen nur selig zugehort hatten, hatte sicher
allen dreien irgendwann der Magen geknurrt, und Jesus hat ja auch gern
mit Menschen zusammen gegessen. Ich kann mir also nicht vorstellen,
dass Jesus das Sorgen fur andere herabsetzen will, hore aber heraus,
was Jesus wichtig ist: namlich, dass wir Menschen nicht nur zum Arbeiten
da sind. Es braucht auch Zeiten zum Auftanken und Aufatmen. Maria hat
das gespurt und Jesus hatte Marta diesen Moment sicher auch sehr
gegonnt.

Gonnen wir uns in den nachsten Wochen doch auch Zeiten zum
Ausklinken aus der Geschaftigkeit des Alltags, Momente zum Verweilen
und Kraft tanken, um zu spuren, was unserer Seele tut und wo Gott uns
Starkendes bereithalt.

lhre

Ingrid Witte



St. Marien gedenkt
Pfarrer Heinz

Etwas mehr als elf Jahre lang, von
August 1974 bis Oktober 1985, war
Helmut Heinz Pfarrer in St. Marien.
Vielen alteren Gemeindemit-
gliedern ist er noch in unvergess-
licher Erinnerung. Der geburtige
Bad Godesberger Helmut Heinz
war ein Priester zum Anfassen,
geisterfullt und zugleich erdver-
bunden, immer unterwegs zu den
Menschen, auch gerade zu den
Menschen an den Randern. Er
hatte die Gabe, in den Begeg-
nungen mit den Menschen Ver-
trauen aufzubauen und ihnen damit
den Weg zum Glauben und zu Gott
zu erdffnen. Ein bedeutendes Ver-
machtnis des auch theologisch
sehr versierten Pfarrers ist die
Innenausstattung der Kirche St.
Marien mit den Buntglasfenstern
und dem Altarbild des Kunstlers
Hermann Gottfried — als Caritas-
beauftragter im Dekanat Bergisch
Gladbach (seit 1981).

Am 3. Juli 2025 ist er nun in
Dusseldorf im Alter von 83 Jahren
verstorben. Erwahnt seien nur die
Fenster Uber den Eingangsturen
mit den Namen der sieben
Sendschreiben des Evangelisten
Johannes (Offb 2-3). Sie sind eine
Einladung an die Messbesucher,
als Missionare der Liebe Christi in
die Welt hinauszugehen. Diesen
Liebesdienst  Christi  vollzog
Pfarrer Heinz selbst ganz konkret
in seinem Engagement fur die
Caritas.

Die Gemeinde von St. Marien
gedenkt ihres verstorbenen Hirten
in einer Gedachtnismesse am
Sonntag, den 27. Juli 2025 um
9.30 Uhr.

Katholische
Buichereien (KOB)

Die KOB St. Marien ist in der Zeit
vom 14. Juli bis 26. August nur
sonntags von 9:30 bis 12:00 Uhr
geoffnet.

Die KOB St. Laurentius ist in der
Zeit vom 14. Juli bis 26. August
ebenfalls nur sonntags gedffnet,
von 10:00 bis 12:00 Uhr.




Gottesdienste

Samstag, 19. Juli

8.00 L HI. Messe
Pfarrer Heinrich Hoesen
10-12 L Sakrament der Versohnung - Hl. Beichte (Pfr. Bernards)
17.00 D Vorabendmesse (Kpl. Wolkersdorfer)
Sonntag, 20. Juli 16. Sonntag im Jahreskreis

1. Lesung: Gen 18,1-10a | 2. Lesung Kol 1,24-38 |
Evangelium: Lk 10,38-42

9.30 MKH Wort-Gottes-Feier mit Kommunion - fur Patient*innen

930 M HI. Messe (Kpl. Wolkersdorfer)
JG Pfarrer Peter-Paul Marré
11.00 L Familienmesse (Pfr.Vik. Konig) // LuV der Pfarrgemeinde

JG Pfarrer Johannes Mandelartz // Daniel Schwiertz,
Martha + Anton Borth + Anneliese Kurtz

15.00 M HI. Messe (polnisch)

18.00 L Abendmesse (Kpl. Wolkersdorfer)
JG Maria und Karl Kbnig

Montag, 21. Juli

7.00 L HI. Messe
LuV der Familien Theisen und Ressel

Dienstag, 22. Juli

700 L HI. Messe // Fur heiligen Pater Pio

17.00 MKH Geistliche Abendmusik

Mittwoch, 23. Juli

700 L HI. Messe
Manfred Birnfeld // In besonderer Meinung
12.00 L HI. Messe zur Marktzeit
Donnerstag, 24. Juli
700 L HI. Messe // Fur besonderen Dank

12.00 MKH  Mittagsgebet



15.00 Quirl  Wortgottesdienst

16.30 CBT HI. Messe

Freitag, 25. Juli HI. Jakobus, Apostel

700 L HI. Messe
LuV der Familien Ressel und Theisen

18.30 D Rosenkranzgebet

19.00 D HI. Messe

Samstag, 26. Juli HI. Anna, Mutter Marias; HI. Joachim, Vater Marias

8.00 L HI. Messe

10-12 L Sakrament der Versohnung - HI. Beichte (Kpl.
Wolkersdorfer)

15.00 M Taufe Liam Grob

17.00 D Vorabendmesse (Kpl. Wolkersdorfer)

Sonntag, 27. Juli 17. Sonntag im Jahreskreis

1. Lesung: Gen 18,20-32 | 2. Lesung Kol 2,12-14 |
Evangelium: Lk 11,1-13

9.30 MKH Wort-Gottes-Feier mit Kommunion - fur Patient*innen

930 M HI. Messe (Pfr.Vik. Konig)
Pfarrer Helmut Heinz
11.00 L Familienmesse (Kpl. Wolkersdorfer)

LuV der Pfarrgemeinde // SWA Maria Steinert und LuV der
Familie Steinert und Pilot / JG Stepan, Klara und Elena
Ragosa // StM Heinrich Wihl sen. + jun., Karl + Juliane Wihl
+ Fam. Schubert + Schmitter // Anna + Albert Dworaczek //
Marta Andreewa und Rudolf, Emilia und Anton Wekker

15.00 M HI. Messe (polnisch)

18.00 L Abendmesse (Kpl. Wolkersdorfer)
Montag, 28. Juli

700 L HI. Messe

JG Ferdinand Brand // Johann + Agnes Duhr

Dienstag, 29. Juli

7.00 L HI. Messe

17.00 MKH Geistliche Abendmusik



Mittwoch, 30. Juli

7.00 L HI. Messe

12.00 L HI. Messe zur Marktzeit
Msgr. Hans Pistor // Alfons + Krystyna Dragon + Paul +
Adelheid Dziatzko

Donnerstag, 31. Juli HI. Ignatius von Loyola

7.00 L HI. Messe

12.00 MKH Mittagsgebet

16.30 CBT HI. Messe

Freitag, 1. Aug. Herz-Jesu-Freitag // HI. Alfons Maria von Liguori

700 L HI. Messe
JG Hans-Peter Theisen und Anneliese Bahr

7.30-12L Anbetung

12.00 L Engel des Herrn + sakramentaler Segen

18.30 D Rosenkranzgebet

19.00 D HI. Messe kfd anschl. sakramentaler Segen

Samstag, 2. Aug. 18. Sonntag im Jahreskreis

8.00 L HI. Messe // zu Ehren der Mutter Gottes fur die Priester //
Bischof Fortyr // Fur die Bekehrung in der Familie

10-12 L Sakrament der Versohnung - HI. Beichte (Pfr.Vik
Szewczuk)

17.00 D Vorabendmesse (Kpl. Wolkersdorfer)
JG Clemens Hembach

Sonntag, 3. Aug. 18. Sonntag im Jahreskreis

1. Lesung: Koh 1,2;21-23 | 2. Lesung Kol 3,1-5.9-11 |
Evangelium: Lk 12,13-21

9.30 MKH Wort-Gottes-Feier mit Kommunion - fur Patient*innen

930 M HI. Messe (Pfr.Vik. Konig)
11.00 L Familienmesse (Kpl. Wolkersdorfer)
LuV der Pfarrgemeinde // JG Teresa Winkel
15.00 M HI. Messe (polnisch)
18.00 L Abendmesse (Kpl. Wolkersdorfer)
Legende
L // St. Laurentius, Stadtmitte MKH // Maria-Hilf-Kapelle, Marien-Krankenhaus

D // HI. Drei Konige, Hebborn CBT // St. Joseph-Kapelle, Margaretenhbhe
M // St. Marien, Gronau Kry M // Krypta St. Marien, Gronau



Hochzeit

Elena Sarigelinoglu & Dominik Hack

Termine

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort

lﬁ,ﬂ;bf 26.08. 0301000  Kath-Bucherei Mulheimer
g oUle St. Marien (KOB)  Str. 213

;g;](;?téb: 26.08. 10:00-12:00 Kath. Bucherei Dr. Robert-
g ' ' St. Laurentius (KOB) Koch-Str. 8

Caritasburo

im CaritasPoint Bei Beratungsbedarf bitte Anruf

LaurentiusstraBe 4-12 unter 02202 283813 oder E-Mail an

ist vorubergehend geschlossen. caritasbuero@laurentius-gl.de.

Der nachste Sonntagsbrief erscheint am 3. August 2025.


mailto:caritasbuero@laurentius-gl.de

Katholische Kirchengemeinde
St. Laurentius

LaurentiusstraBe 4 // 51465 Bergisch Gladbach
Telefon: 0 22 02/28 38-0 // Fax: 0 22 02/28 38-12
E-Mail: buero@laurentius-gl.de // www.laurentius-gl.de

pastoralteam

Christoph Bohmer (Diakon mit Zivilberuf)  Hans Taflinski (Diakon mit Zivilberuf)
0 22 04/97 95 09 0 22 02/28 38-0

Norbert Horter (Pastor) Helmut VoB (Kirchenmusiker)
0 22 02/28 38-15 02202/4 48 15

Dr. Winfried Konig (Pfarrvikar) Ingrid Witte (Gemeindereferentin)
0 22 02/20 78 070 022 02/28 38-13

Ludwig Kuhlen (Verwaltungsleiter) Georg Wolkersdorfer (Kaplan)
0 22 02/28 38-20 0 22 02/28 06 904

Valentin Schmitz (Engagementforderer)
02202/25 15772
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