
 
 

3. Sonntag der Österlichen Bußzeit 

12. März 2023 

// Palm für Palmsonntag 

// KÖB St. Laurentius 

// Emmausgang 

 



 

   

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

  

Verstorbene:  

Heinrich Molenda (69 Jahre) 

Auferstehungsmesse am Dienstag, 

14. März um 9.00 Uhr in der Kirche 

Hl. Drei Könige. Anschließend 

Beerdigung auf dem Friedhof 

St. Laurentius. 

Inge Lindlar (99 Jahre) 

Beerdigung am Mittwoch, 15. März 

um 13.00 Uhr auf dem Friedhof  

St. Laurentius. 

Christel Krämer (91 Jahre) 

Auferstehungsmesse am Montag,  

20. März um 9.00 Uhr in der Kirche  

Hl. Drei Könige. Anschließend Beerdi-

gung auf dem Friedhof Hl. Drei Könige 

 

 

 

 

 

  
Termine 

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort 

Montag, 
13. März 

19.30 Uhr 
EKO-Katecheten-
abend 

Konferenzraum (L) 

 

  

Caritasbüro 
Seelsorge im Gespräch 

(Sprechstunde/Präsenz) 

im CaritasPoint 

Laurentiusstraße 4-12 

Sprechzeit: 

Montag 14.00-16.00 Uhr 

Tel.: 0163 - 1511418 

caritasbuero@laurentius-gl.de 
 

Eine Seelsorgerin oder ein Seelsorger  

des Pastoralteams ist jeden Samstag 

von 10.00 bis 12.00 Uhr in der Kirche 

St. Laurentius präsent für persönliche 

Gespräche. 

Für diese Sprechstundenzeit ist keine 

vorherige Anmeldung erforderlich. 

1. Lesung: 

Exodus 17,3-7 

2. Lesung: 

Römerbrief 5,1-2.5-8 

Evangelium: 

Johannes 4,5-42 

Damit die Lebensquelle sprudelt 

Wir sehen sie nicht, und doch trennen sie uns spürbar: Unsichtbare Mau-

ern zwischen uns Menschen. Da sind wir mit jemand im Gespräch, aber 

wir finden einfach keinen Draht, weil wir unterschiedlich denken, verschie-

dene Lebenseinstellungen und Ansichten haben. Jede und jeder spürt 

ganz genau, wo im Umgang mit anderen die Grenzen liegen, was geht 

und was man lieber nicht tut. Und wenn wir vor einer „Mauer des Schwei-

gens“ oder der „Mauer aus Vorurteilen“ stehen, klingt das nach scheinbar 

unüberwindbaren Hürden. Ich bewundere immer wieder Menschen, de-

nen es gelingt, im positiven Sinn Grenzen zu überwinden und sich mutig 

neuen Erfahrungen öffnen können. 

Jesus zeigt sich als ein solcher Grenzüberschreiter. In der zufälligen Be-

gegnung mit einer Frau am Brunnen durchbricht er die Schranken der 

Konventionen. Er hält sich in keinster Weise an das, was "man" tut. Eine 

Frau, ausgegrenzt von allen - wie selbstverständlich baut er diese Hürde 

ab. In der Art und Weise, wie Jesus sich dieser Frau zuwendet, wie er sie 

wahrnimmt, ihr zuhört und sich auf sie einlässt, zeigt er, dass es für Gottes 

Liebe keine Mauern und Grenzen gibt. 

So eine Begegnung tut unendlich gut, weitet das Herz und lässt die Le-

bensquelle wieder sprudeln. 

Ihre 

Ingrid Witte 

 



 

   

Leseempfehlung 

KÖB St. Laurentius 

Ein Ausblick auf die Leipziger 

Buchmesse – Aktuelle Lesetipps 

für gemütliche Lesestunden mit  

 

Gaby Friedel. 

Mittwoch, 22. März, 19.00 Uhr in der 

KÖB St. Laurentius, Dr. Robert-

Koch-Straße 8. 

Information und Anmeldung:  

elli.kemper@gmx.de 

 

 

Sammelaktion 
für die Ukraine 

Um einen großen 5. gemeinsa-

men Hilfstransport in die Ukraine 

am 4. Mai 2023 durchführen zu 

können, rufen die beiden großen 

regionalen Hilfsorganisationen 

„Humanitäre Hilfe Overath e.V.“ 

und „Hilfe Litauen Belarus e.V.“ 

zu einer Spendensammelaktion 

auf. Die zentrale Sammelaktion 

wird am Samstag, 25. März von 

9.00 - 14.00 Uhr auf dem Schul-

hof der Johannes Gutenberg-

Realschule, Kaule 19-21 in 

51429 Bergisch Gladbach, 

Bensberg durchgeführt.  

Folgende Hilfsgüter werden an-

genommen: 

 

 

• Haltbare Lebensmittel: z.B. Zucker, 

Kaffee, Tee, Reis, Nudeln, Konser-

vendosen, Babynahrung (Gläser) … 

• Hygieneartikel: z.B. Baby- und Er-

wachsenenwindeln, Flüssigseife, 

Duschgel, Shampoo, Zahnpasta … 

• Medikamente: z.B. Antibiotika, Ver-

bandsmaterial, Autoverbandskasten. 

• Sonstige Hilfsgüter: z.B. Rollatoren, 

Unterarmgehstützen, 100% intakte 

Fahrräder, Schlafsäcke, Decken … 

• Gereinigte Kleidung/Textilien für 

Jung und Alt (in Bananenkartons). 

Hilfreich ist, von wenigen Produkten 

eine größere Anzahl, als einen Mix 

von vielen einzelnen Hilfsgütern. 

Wie Ulrich Gürster, Vorsitzender der 

„Hilfe Litauen Belarus e.V.“ mitteilt, 

wird um Anlieferung der Hilfsgüter in 

Bananenkartons gebeten. 

Auch Geldspenden sind willkommen.  

 

 

Save the date: Fest 

der Ehrenamtlichen 
 

Zum Vormerken für alle Ehren-

amtlichen: am Freitag, 16. Juni  

 

2023 findet das diesjährige Fest der 

Ehrenamtlichen rund um die Kirche 

St. Laurentius statt. Beginn um 18.00 

Uhr mit der Hl. Messe in St. Lauren-

tius. 

Akzente in der 

Österlichen Bußzeit 

• Kreuzweg in the box 

Sieben ausgewählte Kreuz-

wegstationen um die Kirche St. 

Laurentius laden bis Ostern ein, 

die einzelnen Stationen auf sich 

wirken zu lassen. Sie bieten 

Platz für Gebete, Blumen, Bilder, 

Anliegen … All dies fließt ein, in 

die gemeinsame Feier des  

 

Kreuzwegs für Kinder und Erwach-

sene an Karfreitag, 7. April um 11.00 

Uhr. 

• Kreuzwegandachten 

Gebet und Betrachtung von Statio-

nen des Leidensweges Jesu, immer 

freitags um 17.30 Uhr in St. Lauren-

tius. Die nächste Kreuzwegandacht 

ist am Freitag, 17. März 2023. 

Informationen zu den Angeboten 

in der Österlichen Bußzeit auch 

unter www.laurentius-gl.de 

 

 

Kirche unterwegs: 

Ein Emmausgang 

Herzliche Einladung auch in die-

sem Jahr zum Emmausgang für 

Groß und Klein am Ostermontag, 

10. April 2023. 

Zeit: 13:00 Uhr bis ca. 17:30 Uhr. 

 

 

Startpunkt: Pfarrkirche St. Nikolaus, 

in Bensberg. Von dort geht es zu Fuß 

durch Wald und Feld nach St. Lau-

rentius in der Stadtmitte. Länge ca. 5 

km. 

Weitere Infos und Anmeldemöglich-

keit im nächsten Sonntagsbrief. 

 

 

Palm 
für Palmsonntag 

Wer für Palmsonntag Buchs-

baum, Thuja, Liguster oder an-

dere grüne Zweige zur Verfü-

gung stellen kann, möge sie 

bitte in die Körbe legen, die in 

allen Kirchen bereitstehen. 

 

 

Alle Zweige werden an Palmsonn-

tag geweiht, zum Mitnehmen für 

Zuhause. 

Es ist eine gute christliche Tradi-

tion, die grünen Zweige als Zei-

chen des Lebens hinter das Kreuz 

zu stecken. 

 

 

 



Gottesdienste 

   

Samstag, 11. März 

8.00  L Hl. Messe 

JG Pfr. Franz Mezen 

10-12 L Sakrament der Versöhnung - Hl. Beichte (Pfr. Hammes) 

17.00  D Vorabendmesse (Pfr.Vik. König)  

JG Hans Klein // Elisabeth Klein // für verst. Freund Eugen 

// Eleonore Motzka 

Sonntag, 12. März 3. Fastensonntag // Kirchbaukollekte 

9.30  L Hl. Messe (italienisch) (ital. Mission) 

9.30  M Hl. Messe (Pfr.Vik. König) 

11.00  L Familienmesse mit den Kommunionkindern  

(Kpl. Wolkersdorfer)  

LuV d. Pfarrgemeinde // 1. JG Agnes Szigalla // JG Ceslaus 

Schukalski // JG Pfr. Franz Mezen 

13.00  L Taufe Zoe Rebecca und Kilijan Oliver Peill 

15.00  D Taufe Julia Kautsch 

15.00  M Hl. Messe (polnisch) 

18.00  L Abendmesse (Kpl. Wolkersdorfer) 

Montag, 13. März 

7.00  L Hl. Messe 

Dienstag, 14. März 

7.00  L Hl. Messe 

9.00  D Auferstehungsmesse Heinrich Molenda 

19.00  M Hl. Messe  

1. JG Marianne Daniel 

Mittwoch, 15. März 

7.00  L Hl. Messe 

12.00  L Hl. Messe zur Marktzeit  

Gedächtnismesse Inge Lindlar 

Donnerstag, 16. März  

7.00  L Hl. Messe  

13. JG Arthur Lindner 

9.00  M Auferstehungsmesse Roman Bentkowski 

16.30  CBT Hl. Messe 

Freitag, 17. März 

7.00  L Hl. Messe  

als Dankopfer in einem bes. Anliegen // um Bekehrung i.d. 

Familie // LuV d. Fam. Fliegel, Lindner + Müller // um 

Schutz + ewiges Leben f. d. Fam. 

17.30  L Kreuzwegandacht 

18.30  D Rosenkranzgebet 

19.00  D Hl. Messe  

Karl Langwald // Pater Jean Bawin // Paul Hochscherf + 

LuV d. Fam. Ketterer + Brender 

Samstag, 18. März 

8.00  L Hl. Messe 

10-12  L Sakrament der Versöhnung - Hl. Beichte  

(Kpl. Wolkersdorfer) 

17.00  D Vorabendmesse (Pfr.Vik. Kirchner)  

JG Janina Malachowski + Stefan Malachowski 

Sonntag, 19. März 4. Fastensonntag (Laetare) 

9.30  M Hl. Messe (Pfr.Vik. Kirchner)  

30. JG Beate Ullrich, geb. Seidel // 50. JG Hans Cramer // 

JG Erika Kaiser 

11.00  L Familienmesse mit den Kommunionkindern  

(Pfr.Vik. Kirchner)  

JG Dechant Joseph Müller 

15.00  L Taufe Fallon-Fiona Weiß 

15.00  M Hl. Messe (polnisch) 

18.00  L Abendmesse (Kpl. Wolkersdorfer)  

LuV d. Pfarrgemeinde // Heribert Asselborn 

 

Legende 

L // St. Laurentius, Stadtmitte MKH // Maria-Hilf-Kapelle, Marien-Krankenhaus 

D // Hl. Drei Könige, Hebborn CBT // St. Joseph-Kapelle, Margaretenhöhe 

M // St. Marien, Gronau  Kry M // Krypta St. Marien, Gronau 


